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Gruppo Escursionismo Seniores

Domenica 8 gennaio – Anello del Monte Pieltinis (2027 m) per dorsale Costalta (*)
Escursione con ciaspe da Sauris di Sotto (1212 m) - Alpi Carniche
Disl. 950 m - anello complessivo ore 6.30 (F-EAI).
Coordinatori:
Renato Taverna 331 2095993  (gr. Escursionismo Seniores)
Ottaviano Braida 333 5281532  (gr. Escursionismo)

Mercoledì 8 febbraio – Monte Dobratsch (1753 m) (*)
Escursione con ciaspe da Rostratte (1733 m) - (A) - Alpi Carniche e della Gail
Disl. 450 m - salita ore 2.30 discesa ore 1.30 (F-EAI)
Coordinatori:
Andrea Gaspardis 335 8387161
Francesco Cretì 347 3444473

Mercoledì 8 marzo – Gallerie del Monte Santo e Monte Vodice (681 m)
Da Prevala (285 m) - (Slo) - Altopiano della Bainsizza
Disl. 670 m - anello complessivo ore 6.30 (E)
Escursione storica a cura del gr. Culturale con guida Nevio Medeot 338 3138968
Coordinatori:
Andrea Gaspardis 335 8387161
Gabriella Fabris 338 3860656

Mercoledì 5 aprile – Anello del Monte Cum (912 m)
Da Tribl Superiore (607 m) - (Slo) - Prealpi Giulie
Disl. 400 m - anello complessivo ore 4.00 (E)
Coordinatori:
Ennio Stabile 393 6470138
Graziano Fregonese 346 6853375

Mercoledì 19 aprile – Sentiero Storico Naturalistico Prerit - Mincigos - Morosine (910 m)
Dalla Val Dogna (467 m) - Alpi Giulie
Disl. 400 m - salita 2.30 discesa 1.30 (E)
Guida: Marco Pascoli (ricercatore storico e guida ambientalista-escursionistica A.I.G.A.E.)
Coordinatori:
Gaspardis Andrea 335 8387161
Fabris Gabriella 338 3860656

Mercoledì 17 maggio – Bivacco Costantini e Monte Guarda (1720 m)
Da Coritis -Malga Coot (1080 m) - Prealpi Giulie
Disl. 800 m - anello complessivo ore 4.30 (E)
Coordinatori:
Dario Cidin 371 1561354
Nicolò Bradaschia 333 574033



Mercoledì 7 giugno - Raduno Triveneto Gruppi Seniores
Escursione da definire a cura della S.A.F. Udine

Venerdì 9 giugno – Monte Golica (1834 m)
Da Planina Pod Golico (933 m) - (Slo) - Karavanche
Disl. 950 m - salita 3.00 discesa 2.00 (E)
Coordinatori:
Gianni Bertoldi 349 4574958
Tiziano De Lazzari 338 2891176

Domenica 18 giugno – FESTA IN MONTAGNA
Da Collina di Forni Avoltri (1224 m) al Monte GOLA (1938 m) - Alpi Carniche
Disl. 760 m - salita ore 3.00 discesa ore 2.00 (E).
Coordinatori:
Francesco Cretì 347 3444473 (gr. Escursionismo Seniores)
Flavia Valent 347 9781810 (gr. Alpinismo Giovanile)
Ciro Cargnelli 338 3821476 (gr. Escursionismo)

Mercoledì 12 luglio – Sentiero Naturalistico Tiziana Weiss (1983 m)
Da Passo Pura (1393 m) - Alpi Carniche
Disl. 700 m - anello complessivo ore 5.00 (EE)
Coordinatori:
Roberto Basso 338 6862358
Giuliana Seravalle 391 1013922

Mercoledì 9 agosto – Monte Tiarfin Cima Est (2399 m)
Da Casera Razzo (1739 m) - Alpi Carniche
Disl. 700 m - salita ore 3.00 discesa ore 2.00 (EE)
Coordinatori:
Diego Tuniz 347 9758157
Fausto Fregonese 347 4780860

Mercoledì 30 agosto – Anello del Bivacco Lomasti (2017 m)
Da Passo Cason di Lanza (1552 m) - Alpi Carniche
Disl. 950 m - anello complessivo ore 5.30 (E)
Coordinatori:
Francesco Cretì 347 3444473
Nicolò Bradaschia 333 5740335

Mercoledì 13 settembre – Forra del Gartnizen (1480 m)
Da Modernof (605 m) - (A) - Alpi Carniche
Disl. 875 m - anello complessivo ore 5.00 (EE)
Coordinatori:
Dario Cidin 371 1561354
Giuseppe Gonella 340 5566052



Mercoledì 27 settembre – Anello dello Jof di Sompdogna e Bivacco Stuparich (1889 m)
Da Sella Sompdogna (1290 m) - Alpi Giulie
Disl. 700 m - anello complessivo 5.00 ore  (E)
Guida: Marco Pascoli (ricercatore storico e guida ambientalista-escursionistica A.I.G.A.E.)
Coordinatori:
Gianni Bertoldi 349 4574958
Tiziano De Lazzari 338 2891176

Mercoledì 11 ottobre – Anello del Monte Brusò (1120 m)
Da Tramonti di Mezzo (431 m) - Prealpi Carniche
Disl. 800 m - anello complessivo ore 6.00 (E)
Coordinatori:
Renato Taverna 331 2095993
Marino Zorat 380 2315521

Mercoledì 23 novembre – Dalla Torre Moscarda al Bosco Bandito di Cleulis (1014 m)
Da Paluzza (655 m) - Alpi Carniche
Disl. 400 m - anello complessivo ore 4.00 (T/E)
Coordinatori:
Massimo Gregorat 349 6567580
Lucio Morettin 335 5371963

Mercoledì 6 dicembre – Anello di Monteprato (567 m)
Da Nimis (207 m) - Prealpi Giulie
Disl. 400 m - anello complessivo ore 4.00 (T/E)
Coordinatori:
Marino Zorat 380 2315521
Fausto Fregonese 347 4780860


