Che cos’é il Fiume che Canta - Edizione Il

E un progetto di valorizzazione del Fiume Tagliamento che prevede la creazione di eventi mirati
e selezionati per avvicinare le persone al Fiume grazie alla poetica della cultura, della tradizione,
dell'enogastronomia e del turismo slow. L’intento € quello di porre la giusta attenzione
e il rispetto nei confronti della Natura, del’Acqua e di Noi stessi.

Ente promotore
Il progetto e proposto dall’Associazione Ava - Arte Vita Anima,
con sede a Valvasone Arzene.

Come é nato il progetto

Il progetto nasce dallo stretto legame tra la morfologia fisica e spirituale del fiume Tagliamento
e il principio della partnership. Esiste una sostanza che scorre in superficie, scava canali,
trasporta ghiaie, sassi, sabbie ed un'altra che viaggia sotterranea, sotto il greto del fiume.
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L'intero progetto mira alla valorizzazione del territorio lungo il fiume Tagliamento e allo

sviluppo olistico della persona umana, attraverso la riconnessione con sé stessi e 'ambiente
naturale, riscoprendo il legame tra cio che ¢ invisibile (il nostro essere piu profondo) e cid che &
visibile (le esperienze a stretto contatto con la Natura, il territorio, ’lenogastronomia).

Il Fiume Che Canta coinvolge il settore culturale, artistico, etnografico, del turismo Slow,
dell'educazione non formale e dell'organizzazione di eventi e si concretizza attraverso lo
svolgimento di attivita outdoor (esperienze) da compiere lungo il flume.

L’attivita principale nell’edizione | & stata quella di creare la colonna sonora del fiume.
Nell’edizione Il ci siamo concentrati sulla trasmissione delle memorie.

Questa ¢ la terza edizione: Ricami d’anima.

Le esperienze

Come il fiume é caratterizzato dai rami
intrecciati, allo stesso modo si
intrecciano le varie attivita del
progetto, tutte provenienti da un'unica
sorgente. La fonte di questa idea &
rappresentata dal concetto di risveglio
e connessione con la Natura, il

territorio circostante e | sue tradizioni.

Realizzazione attivita

Quando: MAGGIO - DICEMBRE 2024 realizzazione attivita all’aria aperta.

GENNAIO - MAGGIO 2025 condivisione dei contenuti multimediali prodotti sui social e sul sito.
Dove: in localita tipiche e facilmente raggiungibili lungo alcuni tratti dei 178 km del Tagliamento,
tratto Alto, Medio e Foce.



Cosa: vogliamo offrire esperienze gratuite o per lo meno accessibili a tutti (incluse famiglie,

scuole e gruppi). Ogni attivita prevede la creazione di contenuti multimediali.
Come: le attivita sono realizzate in collaborazione con i nostri Partner e con professionisti del
settore (artisti, operatori olistici, guide escursionistiche, insegnanti, divulgatori culturali...).

Realizzazione e promozione contenuti multimediali

Fino a maggio 2025. Durante le esperienze open air produciamo diversi materiali fotografici e
audiovisivi che vengono via via pubblicati anche durante la stagione in cui non effettuiamo
attivita, per mantenere sempre vivo il progetto e il pubblico partecipe.

Alcuni esempi di attivita

L'obiettivo di questo progetto & creare delle esperienze partecipate, dove i fruitori si sentano
parte attiva della giornata e della creazione di contenuti che fanno crescere e appartengono a
un territorio. Durante il primo anno “La Ricerca della Colonna Sonora” ¢ stato il leitmotiv
dell’intero progetto. E seguita la seconda edizione dove, grazie alle necessita e ai suggerimenti
del pubblico partecipante, il nostro lavoro di ricerca si & concentrato sulle “Memorie d’Acqua”.
In questa terza edizione consolideremo le esperienze rafforzando il rapporto tra i fruitori, le
Comunita e il territorio. Creeremo un ricamo d’anima, uno di quei rapporti che vale la pena
ricordare, un rapporto profondo che lega i partecipanti (anche locali) alla bellezza intima di un
territorio.

Attivita: Ricami d’anima

Quando si ricama si porta qualcosa di creativo dallo stato immaginativo custodito nell'anima
individuale a qualcosa di materiale e condivisibile con la collettivita. Fare ricami d'anima significa
generare esperienze che portano non solo alla scoperta e conoscenza del territorio ma alla
fiducia di volerci tornare in futuro.

Nelle esperienze abbiamo testato che, creando un contesto che permette di esercitare la
collettivita favorendo unita e armonia, si genera un imprinting positivo nel partecipante o nel
locale stesso - che a volte non conosce molti aspetti del suo territorio - e si porta quindi le
persone a consolidare e a radicare il piacere di stare in quel luogo e il desiderio di volerci
tornare per vivere nuove avventure e costruire nuovi ricordi.



Le attivita
LAND ART SUL FIUME - MEDITAZIONE e FOREST BATHING SUL FIUME YOGA, TAI CHI,
BIODANZA SUL FIUME - PASSEGGIATE CON ANIMALI - FIABE E CANTASTORIE SUL FIUME -
IN BICI SUL FIUME - IN CANOA SUL FIUME - IN VOLO SUL FIUME - CONCERTI SUL FIUME -
LETTURE SPETTACOLO - MOSTRE FOTOGRAFICHE - PRESENTAZIONE LIBRI -
LABORATORI DI MEDICINA NARRATIVA

Chi siamo

Siamo I’Associazione AvA - Arte Vita Anima.

AvA favorisce il dialogo intergenerazionale e interculturale, incoraggiando relazioni tra giovani, adulti e
bambini attraverso forme culturali creative, di intrattenimento, formazione ed educazione olistica e
artistica, di teatro, di animazione, di gioco, di educazione non formale, volte a valorizzare e a sostenere
il contatto con la natura e con gli animali, la promozione del territorio e della sua memoria tradizionale e
folcloristica. L'Associazione si propone di promuovere le proprie attivita su tutto il territorio nazionale e
a livello internazionale anche attraverso la collaborazione con altri Enti e soggetti pubblici e privati,
incoraggiando la costruzione dell’identita territoriale di ciascun individuo e favorendo lo scambio,
I’interazione e I'integrazione tra etnie, culture e nazionalita differenti.

Ideazione e Progettazione: Mina CARFORA (associazioneava2021@gmail.com)
Segreteria e Sviluppo: Cristiana SHKURTAJ (segreteria.associazioneava@gmail.com)
Progettazione: Sonia DANELUZZI (progettazione.associazioneava@gmail.com)

AVA - Arte Vita Anima
) Associazione di promozione sociale
V CF 91101740933 PIVA 01913460935

Via Respotia 13 - 33098
Valvasone Arzene (PN) Italia
+39 3495841635
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