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. 10mila PASSI

L disalute
muoviti
anche tu!

Sono 138 i Comuni - per 130
percorsi - che aderiscono al
progetto “FVG in Movimento

10 mila passi di salute”,
awiato nel 2019 con |l
sostegno della Regione FVG,
Direzione centrale Salute,
coordinato e realizzato da
Federsanita ANCI FVG insieme
alla Direzione Centrale Salute,
d’intesa con ANCI FVG, con la
collaborazione Dip. Scienze
Economiche e Statistiche
UNIUD e PromoTurismoFVG.

A Latisana la passeggiata
guidata “10 mila passi di
Salute” & organizzata dal
Comune di Latisana e
Federsanita ANCI FVG, in
collaborazione con “Italia
Nostra” sezione di Udine,
nell’ambito di “Settembre
latisanese”, organizzato
dall” Associazione “Pro
Latisana” insieme al Comune.

FRIVLI VENEZIA GIUL'A YENEZIA

10 SONO
REGIONE AUTONOMA FRIULI
GIULA

LE PASSEGGIATE DELLA SALUTE

“10mila passi di Salute” a Latisana
con “Italia Nostra” sezione di Udine
Settembre latisanese
Passeggiata guidata “10mila passi lungo il Tagliamento
tra Latisana e Latisanotta”

Sabato 5 settembre 2026, inizio ore 09. 30
ritrovo presso il parcheggio di via Sottopovolo, vicino al
cartellone progetto “FVG IN MOVIMENTO.10mila passi di Salute”

Programma :

Saluti: Lanfranco Sette, Sindaco di Latisana, Giuseppe Napoli,
presidente di Federsanita ANCI FVG, Rappresentante di Federfarma
FVG e Mauro Bordin, presidente del Consiglio regionale del FVG.
Interventi: Antonino Zanelli, consigliere delegato alla salute
Comune di Latisana, Gabriele Cragnolini, presidente “Italia Nostra”
sezione di Udine; Maurizio Guzzinati, naturalista. Concludera la
passeggiata una pausa di attivita fisica per tutti con l'istruttore
Paolo D’Alvise.

L’iscrizione e gratuita, ma necessaria, si consiglia di arrivare entro

le ore 9.15. Ognuno cammina sotto la propria responsabilita.
Per informazioni e news sul progetto “FVG IN MOVIMENTO.10mila passi di
Salute” e sul percorso:
www.federsanita.anci.fvg.it/progetti
www.invecchiamentoattivo.regione.fvg.it/it/
www.facebook.com/FVGinMovimentolOmilapassidisalute
www.comune.latisana.ud.it

Seguici su: Internet: www.regione.fvg.it; Facebook: regione.fvg.it; Instagram: @regionefvg; X: @regioneFVGit
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