ATTIVITA DI NOVEMBRE 2023 CASARIVIOLA
DE SANFIELD

MERCOLEDI | GIOVEDI 2 VENERDI 3

chiusura per festivita

chiusura per festivita

chiusura per festivita

LUNEDI 6 MARTEDI 7 MERCOLEDI 8 GIOVEDI 9 VENERDI 10

17:00-18:30
GRUPPO ABC (presenza)

LUNEDI 13 MARTEDI 14 MERCOLEDI 15 GIOVEDI 16 VENERDI 17

LUNEDI 20 MARTEDI 21 MERCOLEDI 22 GIOVEDI 23 VENERDI 24

17:00-18:30
GRUPPO ABC (presenza)

LUNEDI 27 MARTEDI 28 MERCOLEDI 29 GIOVEDI 30

18:00-18:45 solo online

(D)CA: LE INTERVISTE
DFC: di che si tratta e perché
sono importanti




CASAl n |V | O LA Dedicata a chi si prende cura dei malati di Alzheimer e altre demenze

Via Fabio Filzi, 21/1, Trieste - Tel. 040 362766 - casaviola@debanfield.it - Instagram: @casaviola.debanfield

FORMAZIONE — (D) Caregiver Academy - LE INTERVISTE FORMAZIONE — (D) Caregiver Academy - LE INTERVISTE
Spiegare la demenza ai bambini online DFC: di che si tratta e perché sono importanti online
con Eloisa Stella e Cristina Berardo, Associazione Novilunio APS con Katia Pinto, presidente Federazione Alzheimer Italia

A partire dal libro illustrato "Nonna dimentica", in questa prima intervista, parleremo di demenza spiegata ai

bambini: perché & importante parlarne, qual € il modo giusto per farlo e come questo cambia a seconda delle Cosa sono le Dementia Friendly Community (Comunita Amiche delle persone con demenza), dove sono nate e
eta. In conclusione, ascolteremo la testimonianza di Cristina, caregiver del marito Livio, che ci raccontera perché sono importanti per l'intera collettivita. Dal racconto dell'esperienza della DFC di Bari, un'intervista per
com'e cambiata la relazione con i nipoti a seguito della diagnosi, ponendo in risalto quanto i bambini abbiano capire cosa é stato fatto e cosa ancora possiamo fare.

un effetto "protettivo" e "stimolante", libero da ogni pregiudizio.

Mutuo aiuto Mutuo aiuto
Gruppo ABC in presenza PRESENZA Gruppo ABC online online
con Barbara Fabro, conduttrice gruppi ABC con Barbara Fabro, conduttrice gruppi ABC

Quattro incontri in presenza a CasaViola, per imparare a comunicare con la persona con demenza, attraverso il Siamo super tecnologici e ti raggiungiamo ovunque tu sia: il gruppo ABC & anche online!! Quattro incontri su

Metodo Capacitante. Un modo per confrontarsi e imparare nuove strategie volte a promuovere e preservare www.caregiveracademy.it, per imparare a comunicare con la persona con demenza, attraverso il Metodo

un'interazione produttiva ed efficace. Gli incontri sono iniziati mercoledi 25 ottobre e hanno cadenza Capacitante. Un modo per confrontarsi e imparare nuove strategie, anche a distanza. Gli incontri iniziano

bisettimanale! (se si partecipa in presenza, non é possibile partecipare anche online! mercoledi 15 novembre e hanno cadenza bisettimanale!

Incontri condivisi gruppo 1 Incontri condivisi gruppo 2

Stimolazione cognitiva gruppo | PRESENZA Stimolazione cognitiva gruppo 2 PRESENZA
con Rosanna Palmeri e Chiara Di Marco, psicologhe con Rosanna Palmeri e Chiara Di Marco, psicologhe

La stimolazione cognitiva e un trattamento non farmacologico finalizzato al mantenimento e al potenziamento
delle funzioni cognitive “residue”.Continua I'appuntamento del giovedi pomeriggio per tenere la mente
allenata con una serie di esercizi cognitivi! Gli incontri sono rivolti alla coppia caregiver-persona con
demenza.

La stimolazione cognitiva raddoppia!! Viste le numerose richieste, abbiamo aggiunto un secondo
appuntamento: ci vediamo il mercoledi dalle 15:00 alle 16:30, sempre a CasaViola e sempre con la coppia
caregiver-persona con demenza! (& possibile partecipare a uno solo dei due incontri!)

Incontri condivisi

Musicoterapia PRESENZA

con Aulos, associazione di Musicoterapia

La musica come terapia: un ciclo di incontri per scoprire ed esplorare ricordi nascosti ed emozioni sempre vive,
riportati alla luce dalla potenza della musica grazie all'intervento di musicoterapeuti esperti in un intervento
gruppale che tiene anche conto delle individualita e delle caratteristiche di ognuno. Gli incontri sono rivolti
alla coppia caregiver-persona con demenza. (al momento non é possibile iscriversi!)
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